
JÍDELNÍ LÍSTEK  od 2.12.2024  do 6.12.2024  

Pondělí: Jarní polévka      1,3,9 

1. Těftěly v rajské omáčce, těstoviny     1,3 

2. Přírodní kuřecí plátek, dušená rýže, kompot      1      

3. Pražské brambory s jarní cibulkou        3,7       

4. 150g smažený řízek, chléb, okurek      1,3  

Úterý: Krupicová polévka      1,3,9 

1. Prejt, zelí, brambor       1 

2. Kuřecí roláda, dušená rýže      1,3 

3. Hrachová kaše, uzená rolšunka, okurek, chléb      1,3 

4. 150g smažený řízek, chléb, okurek      1,3 

Středa: Hrstková polévka     1 

1.     Mexický guláš, dušená rýže       1 

2.     Pečená krkovička na tymiánu, bramborová kaše, kompot      1,7 

3.     Tvarohové jahodové knedlíky s máslem, sypané cukrem        1,3,7 

4.     150g smažený řízek, chléb, okurek      1,3 

Čtvrtek: Hovězí polévka s nudlemi      1,3,9 

1. Kuře na paprice, houskový knedlík      1,3,7 

2. Ledvinky na cibulce, dušená rýže      1   

3. Kotlíkový guláš, chléb     1,3  

4. 150g smažený řízek, chléb, okurek      1,3 

Pátek: Pórková polévka     1,3,9       

1. Plněný zelný list, bramborová kaše      1,3,7  

2. Kotlet na hříbkách, těstoviny      1,3 

3. Rýžový nákyp s ovocem        3,7 

4. 150g smažený řízek, chléb, okurek      1,3  

 

Jméno a počet obědů: 

Telefon: 607144153      Email:  vecerek-obedy@seznam.cz 

Alergeny: 1.Lepek 2.Korýši 3.Vejce 4.Ryby 5.Arašídy 6.Sója 7.Mléko 8.Skořápkové plody 9.Celer 

10.Hořčice 11.Sezam 12.Siřičitany 13.Vlčí bob 14.Měkkýši                                                                                                                                      

         


