
 
 

Jméno………………..Změnu obědů hlaste vždy den dopředu do 7:30hod. 

Email: pavlinabecakova@seznam.cz tel: 776 595 585 od 3:00 hod do 13:30 hod. Od 13, 30 hod sms. 

Prosíme odevzdávejte vyplněné jídelní lístky do středy, děkujeme. Změna jídelního lístku vyhrazena.   

                                                       

                   JÍDELNÍČEK od 2.3. – 13.3. 2026   
   
2.3. Pondělí: Polévka: Čočková s uzeninou (1) 
1) 150g: Vepřové kostky s lesními hříbky na smetaně, kynutý žampiónový knedlík (1, 3, 7) 
2) 150g: Kuřecí prso v teriyaki omáčce se sezamem a jarní cibulkou, jasmínová rýže (1a, 6, 11) 
3) 400g: Plněná Tortilla - 2 ks (dressing, grilované kuřecí řízečky, zelenina) (1, 3, 7) 
 
3.3. Úterý: Polévka: Hovězí vývar s játrovým kapáním (1, 3, 9 )   
1) 150g: Svíčková na smetaně, kynutý sváteční knedlík (3, 7, 10) 
2) 200g: Bramborové knedlíky plněné uzeným masíčkem, červené zelíčko, smažená cibulka (1, 3) 
3) 500g: Lehký těstovinový salát s kuřecím masem, řapík. celerem, vejcem a čerstvou zeleninkou, 
jogurt (3) 
 
4.3. Středa: Polévka: Česneková s bramborem (1) 
1) 150g: Vepřová rolka se šunkou, jablkem a křenem, těstoviny s mořskou řasou (1, 3, 7) 
2) 220g: Pečená kuřecí čtvrtka na másle s medovou krustou, bramborové pyré s cibulkou, okurek 
(1, 3, 7) 
3) 450g: Špenátové rizoto s vepřovým masem a smetanou, sypané parmazáne, salátek (2, 7, 12) 
 
 5.3. Čtvrtek: Polévka: Australská slepičí s tarhoňou (1, 9) 
1) 130g: Špagety po milánsku s hovězím masem, sypané sýrem (1, 7) 
2) 120g: Smažený Camembert, vařené brambory, petrželová majonéza (1, 3, 7) 
3) 200g: Grilované kuřecí křidélka, salát Coleslaw, bagetka (1, 3, 7) 
 
6.3. Pátek: Polévka: Maďarská kyselica s bramborem a uzeninou (1)   
1) 150g: Španělský vepřový ptáček, dušená rýže (1) 
2) 150g: Duo řízečky (kuřecí stehenní, krkovice), bramborová kaše, salát (1,3,7) 
3) 450g: Žemlovka s rozinkami, tvarohem a jablky se sněhem, sypaná cukrem se skořicí (1,3,7) 
 

    9.3. – 13.3. 2026 
9.3. Pondělí: Polévka: Vývar s masem a těstovinou (1, 9)  
1) 150g: Pečená vepřová krkovička, zelí z červené řepy, bramborový knedlík se slaninkou, (1, 3, 7)   
2) 150g: Obalovaná treska se sýrem a brokolicí, bramborová kaše, kompot (1, 3, 7) 
3) 450g: Španělský luštěninový kotlík (fazole, cizrna, klobáska, rajčata, paprika, brambory, česnek), 
chléb (1, 3, 7)   
                          
10.3. Úterý: Polévka: Cizrnová s drobením a pečeným párkem (1) 
1) 150g: Vepřové kostky, dušená mrkvička s hráškem, brambory (1, 3, 7) 
2) 450g: Šunkofleky (Zapečené těstoviny s uzeným masem a vejci), salátek (1, 3, 7) 
3) 130g: Kuřecí Indické kari na mandlích, rýže Tikka masala (1, 3, 7) 



 
 

 
11.3. Středa: Polévka: Brokolicová s barmborem a smetanou (1, 9) 
1)150g: Dřevorubecká kotletka pečená na klobásce a cibuli, šťouchané brambory, zelný salát s 
koprem (1, 6)  
2) 130g: Kuřecí nudličky s brokolicí a baby mrkví, dušená rýže se šunkou (1, 3, 7) 
3) 100g: Zeleninový salátek, medailonky z krůtích prs, dressing s medvědím česnekem, bagetka (1, 
3, 7) 
12.3. Čtvrtek: Polévka: Ovarová s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7) 
1) 150g: Maďarský segedínský gulášek speciál, kynutý houskový knedlík (1, 3, 7) 
2) 170g: Pečený pivní karbanátek se zeleninou, bramborové pyré přelité máslem, cibulky (1a, 7, 9) 
3) 400g: Těstovinový salát "Caprese" s rajčaty, mozzarellou, bazalkou a rukolou (1, 3, 7, 12) 
13.3. Pátek: Polévka: Masíčková s bramborem (1, 3, 7, 9) 
1) 220g: Kuřecí stehno pečené na švestkách, slanince a bílem víně, špecle s pažitkou (1) 
2) 150g: Řízečky z kotletky obalené v sezamovém semínku, Vídeňský bramborový salát (1, 3, 7) 
3) 280g: Tvarohové knedlíky s jahodovou náplní, strouhaný perník s cukrem, máslo (1, 3, 7) 
 
Vážení zákazníci, v každém z našich jídel se vyskytuje minimálně jeden ze 14 alergenů v potravinách dle seznamu (směrnice 2000/89 ES 
od 13.12.2014 směrnicí 1169/2011 EU) 

 

 
 

Bezlepková strava  
2.3. – 13.3. 2026     

 
2.3. Pondělí: Polévka: Čočková s uzeninou  
150g: Kuřecí prso v teriyaki omáčce se sezamem a jarní cibulkou, jasmínová rýže 
3.3. Úterý: Polévka: Hovězí vývar s játrovým kapáním  
150g: Svíčková na smetaně, těstoviny 
4.3. Středa: Polévka: Česneková s bramborem  
220g: Pečená kuřecí čtvrtka na másle s medovou krustou, bramborové pyré s cibulkou, okurek 
5.3. Čtvrtek: Polévka: Australská slepičí s tarhoňou  
120g: Smažený Camembert, vařené brambory, petrželová majonéza 
6.3. Pátek: Polévka: Maďarská kyselica s bramborem a uzeninou  
150g: Španělský vepřový ptáček, dušená rýže  
 
9.3. – 13.3. 2026 
 
9.3. Pondělí: Polévka: Vývar s masem a těstovinou  
150g: Pečená vepřová krkovička, zelí z červené řepy, brambory 
10.3. Úterý: Polévka: Cizrnová s pečeným párkem  
150g: Vepřové kostky, dušená mrkvička s hráškem, brambory  
11.3. Středa: Polévka: Brokolicová s barmborem a smetanou  
130g: Kuřecí nudličky s brokolicí a baby mrkví, dušená rýže se šunkou 
12.3. Čtvrtek: Polévka: Ovarová s nudlemi a zeleninou  
170g: Pečený pivní karbanátek se zeleninou, bramborové pyré přelité máslem  
13.3. Pátek: Polévka: Masíčková s bramborem  
150g: Řízečky z panenky obalené ve zlaté směsi, Vídeňský bramborový salát  

 
 


