
 
 

Jméno………………………………………………………………………………. 

Email: pavlinabecakova@seznam.cz, tel: 776 595 585. 
Od 2 hod do 13, 30 hod. Od 13, 30 hod sms.  

Prosíme odevzdávejte vyplněné jídelní lístky do středy, děkujeme. Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                         
                                                               25.5. – 29.5. 2026 
25.5. Pondělí: Polévka: Ovarová s bramborem a kroupami (1) 
1) 200g: Králík ve slaninovém kabátku na smetaně, sváteční houskový knedlík (1, 3, 7)  
2) 150g: Smažená rybka plněná sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát s dyní (1, 3, 7) 
3) 150g: Čočka na kyselo, cibulka, grilované cigáro, vejce, okurek, chléb (1, 3, 7)    
                         
26.5. Úterý: Polévka: Květákový krém s muškátovým oříškem (1, 7)   
1) 220g: Myslivecká pečená kuřecí čtvrtka, červené zelí s badyánem, bramborové knedlíky se                                
špekem (1, 3) 
2) 130g: Katův šleh (vepřová kýta, česnek, paprika, rajče, chilli, sojová omáčka), rýže (1, 5, 6)                   
3) 300g: Vařené vejce, koprová omáčka, brambory (1, 3, 7) 
 
27.5. Středa: Polévka: Hovězí vývar s masem, těstovinou a zeleninou (1, 3, 9)  
1) 150g: Hovězí svíčková na smetaně, kynutý sváteční knedlík (1, 3, 7, 10) 
2) 200g: Pečené žebírko v BBQ omáčce, šťouchané brambory, beraní rohy (1, 7) 
3) 100g: Mix salátků, grilované kuřecí prso Teriyaki, hořčično-medový dip, pečivo (7, 10) 
 
28.5. Čtvrtek: Polévka: Hrachová s uzeným masem (1) 
1) 170g: Karbanátek (vepřový, přírodní) se sýrem, zeleninou a petrželkou, bramborová kaše,         
kompot (1, 3, 7) 
2) 220g: Kuřecí stehno ,,Myšákovo”, (šušené rajčata, zelený pepř, česnek),  rýžové nudle s jarní 
cibulkou (1) 

3) 450g: Taglliatele míchané s pečeným lososem, smetanou, listovým špenátem, parmazán,  
salátek (1, 3, 4, 7)  
 
29.5. Pátek: Polévka: Gulášová s bramborem (1) 
1) 150g: Kuřecí roládka plněná vejci s hráškem, jasmínová rýže s hráškem, okurek (1) 
2) 150g: Smažený vepřový kotlet plněný šunkou a čedarem, šťouchané brambory se slaninkou a 
cibulkou (1, 3, 7) 
3) 200g: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1, 3, 7) 

    1.6. – 5.6. 2026 
1.6. Pondělí: Polévka: Vývar s masem, těstovinovou rýží a hráškem (1, 9)  
1) 150g: Domácí sekaná plněná panenkou, bramborová kaše přelitá máslem, kompot se skořicí (1, 
2) 130g: Čína z kuřecího masa, rýže se zeleninou (1, 3, 7) 
3) 450g: Těstovinový salátek s pečenou zeleninkou s uzenými kuřecími filety, červená řepa (1,3,9 
 



 
 

2.6. Úterý: Polévka: Fazolová s drobením a uzeninou (1) 
1) 220g: Kuřátko na paprice ve smetanové omáčce, maďarský kynutý knedlík s cibulkou a 
slaninou (1, 3, 7) 
2) 150g: Přírodní vepřový kotlet na barevném pepři, brambůrky, zauzená majonéza (1, 3, 7) 
3) 150g: Trhané maso pečené v pivní marinádě, zelný salát s koprem, francouzská bageta (0) 
 
3.6. Středa: Polévka: Uzená s těstovinou a zeleninou (1, 9) 
1) 170g: Holandský sekaný řízek, bramborová kaše, salát (1, 3, 7) 
2) 150g: Irský kotlík (3 druhy masa, švestky, cibule, tymián, česnek, pivo, slaninka, klobása), 
špecle (1) 
3) 450g: Špagety s mozzarelou, sušenými a cherry rajčaty s rukolou, sypané parmazánem (1, 3,  
 
4.6. Čtvrtek: Polévka: Kozí brada s bramborem a klobáskou (1, 3, 7) 
1) 220g: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, špenát se smetanou, cibulka (1, 3) 
2) 220g: Kuřecí stehno na másle a bylinkách, těstoviny se smetanou a pažitkou (1, 3, 7) 
3) 200g: Domácí rybí přírodní karbanátky se sýrem čedar a petrželkou, bram. kaše, máslo, 
okurkový salát (1) 
 
5.6. Pátek: Polévka Australská slepičí s tarhoňou (1, 3, 7, 9) 
1) 140g: Jelení ragů na červeném víně a zelenině, dušená jasmínová rýže (1) 
2) 170g: Smažený kuřecí špíz, bramborová kaše, okurek (1, 3, 7) 
3) 340g: Alpské kynuté knedlíky plněné povidly, sladký tvaroh s perníkem a švestkami, máslo, 
cukr (1, 3, 7) 
 

                                 BEZLEPKOVÁ STRAVA 
                                                               25.5. – 29.5. 2026 

25.5. Pondělí: Polévka: Ovarová s bramborem 
Králík ve slaninovém kabátku na smetaně, těstoviny 

26.5. Úterý: Polévka: Květákový krém s muškátovým oříškem 

Myslivecká pečená kuřecí čtvrtka, červené zelí s badyánem, brambor 
27.5. Hovězí vývar s masem, těstovinou a zeleninou  

Hovězí svíčková na smetaně, těstoviny 
28.5. Čtvrtek: Polévka: Hrachová s uzeným masem  
Kuřecí stehno ,,Myšákovo”, (šušené rajčata, zelený pepř, česnek),  rýžové nudle s jarní cibulkou  
29.5. Pátek: Polévka: Gulášová s bramborem 
Smažený vepřový kotlet plněný šunkou a čedarem, šťouchané brambory se slaninkou a cibulkou  

1.6. – 5.6. 2026 

1.6. Pondělí: Polévka: Vývar s masem, těstovinovou rýží a hráškem  
 Těstovinový salátek s pečenou zeleninkou s krůtím masem, červená řepa  
2.6. Úterý: Polévka: Fazolová s drobením a uzeninou 

Přírodní vepřový kotlet na barevném pepři, brambůrky, zauzená majonéza  
3.6. Středa: Polévka: Uzená s těstovinou a zeleninou  
 Holandský sekaný řízek, bramborová kaše, salát 
4.6. Čtvrtek: Polévka: Kozí brada s bramborem a klobáskou 
 Kuřecí stehno na másle a bylinkách, těstoviny se smetanou a pažitkou  
5.6. Pátek: Polévka Australská slepičí s tarhoňou  
 Jelení ragů na červeném víně a zelenině, dušená jasmínová rýže  


