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""'" Jidelni listek 22.6. - 3.7. 2026, telefon: 776 595 585

Prosime, odevzdavejte vyplnéné a podepsané jidelnicky do stredy dékujeme © zména jidelnicku

. 3| vyhrazena. Email: pavlinabecakova@seznam.cz, tel: 776 595 585 od 2 hod do 13 hod.
: Od 13 hod sms.

22.6. Pondéli: Z technickych duvodtl nevafime, dékujeme za
pochopeni a prejeme krasny den.

23.6. Utery: Polévka: Cesnekacka s uzenym masem, vejcem a bramborem (1,3,9)

1) 150g: Veeprovy kotlet s lesnimi hfibky v krémové smetanové omacce, kynuty Zampionovy knedlik (1,
2) 180g: SmaZeny kvétak, brambory s maslem, tatarska omacka (3, 7, 10)

3) 120g: Hrachova ka$e, uzena krkovicka, smaZena cibulka, chléb, okurek (1)

24.6. Streda: Polévka: Coékova s parkem (1, 3, 9)

1) 150g: Domaci sekana pecinka, ¢ervené zeli se slaninkou, bramborovy knedlik se Skvarkami (1, 3, 7)
2) 150g: Hrbaté maso (kotlet s nadivkou zapeceny s anglickou a syrem), stouchané brambory s
paZzitkou a maslem (1, 7)

3) 450g: Cinské nudle michané s kufecim masem a zeleninou (1)

25.6. Ctvrtek: Polévka: Vyvar s téstovinou a jatrovym kapanim (1, 3, 7, 9)

1) 150g: Morska Stika — filet na masle a bilém viné s mandlemi, bramborové pyré, kompot (1,3,7)

2) 150g: Veprova kapsa plnéna vejcem, ¢edarem a anglickou slaninou, jasminova ryZe s hraskem (1,

3) 120g: Michany zeleninovy salat s kufecimi fizecky v citronové strouhance, dip, rozpec¢ena bagetka (1

26.6. Patek: Polévka: Staro¢eska bramboracka s houbami, klobasou a korenovou zeleninou (1)
1) 250g: Zamecké nadivané kuratko, jasminova ryze s tymianem, okurek (1,3,7,9)

2) 150g: Spanélsky veprovy Fizek (Serano Sunka, syr), §touchané brambory, salat s cibulkami (1, 3, 7)
3) 300g: Tvarohové knedliky pInéné merurikami, zakysana smetana s ovocem, cukr, maslo (1, 3, 7)

29.6. -3.7. 2026
29.6. Pondéli: Polévka: Veprovy vyvar s masem a téstovinou (1, 3, 7, 9)
1) 450g: Domaci halusky s uzenym masem, zelim, cibulkou a pecenou anglickou slaninkou (1,3,7)
2) 130g: Kureci nudlicky s brokolici a baby mrkvi, duSena ryze s hraskem (1, 3, 7)
3) 350q: Tortelloni pinéné 4 druhy syri s boloriskou omackou (1, 3, 7

30.6. Utery: Polévka: Pérkova s bramborem a smetanou (1, 7)

1) 180g: Uzené, varené vejce, smetanova fazolkova oméacka, houskovy kynuty knedlik (1, 3, 7)

2) 180g: Pstrosi vejce (mleté maso plnéné vejcem), bramborova kase, kompot (1, 3, 7)

3) 400g: Testovinovy salat "Caprese” s rajcaty, a mozzarellou, bazalkou a rukolou, salatek (1, 3, 7, 12)

1.7. Stfeda: Polévka: Hrachova se slaninou (1)

1) 150g: Segedinsky qulas special (smetana), kynuty svatecni knedlik (1)

2) 150q: Kureci roladka plnéna jatry, téstoviny michané se smetanou a Sunkou, okurek (1, 3, 7)

3) 450q: Indie — ryZe michana s kufecim masem (cibule, rozinky, arasidy, kari, kurkuma, skofice, chilli),
Indicky salatek (5)




2.7. Ctvrtek: Polévka: Viyvar s jatrovym kapanim a téstovinou (1, 3,7, 9)

1) 150g: Grilovany vepfovy steak s jalaperioc a chedarem, maslova bramborova kaSe s cibulkou (1a, 7)
2) 2209 Pecena kureci Ctvrtka po Madarsku, tradicni Madarské noky michané se slaninkou a cibulkou
3) 120g: Zeleninovy salatek, grilovany ostiepok, anglicka slaninka, dip, sojovy rohlik (1, 3, 7)

3.7. Patek: Polévka: Masickova s bramborem a hraskem (1)

1) 150g: Hovézi platek na slaniné a cerveném viné, dusena ryZe, okurek (1)

2) 150g: SmaZeny kufeci fizek, smetanové Stouchané brambory, salat (1, 3, 7)

3) 280g: Kynuté ovocné knedliky s cukrem, prelité maslem, Slehany tvaroh s vanilkou (1, 3, 7)

Bezlepkova strava

22.6. — 26.6. 2026

22.6. Pondeéli: Z technickych divodtl nevarime, dékujeme za pochopeni a pfejeme krasny den.

23.6. Utery: Polévka: Cesnekacka s uzenym masem, vejcem a bramborem
120g: Hrachova kase, uzena krkovicka, smazena cibulka, chléb, okurek

24.6. Streda: Polévka: Coékové s parkem
150g: Hrbaté maso (kotlet zapeceny s anglickou a syrem), Stouchané brambory s paZitkou a maslem

25.6. Ctvrtek: Polévka: Viyvar s téstovinou a jatrovym kapanim
100g: Michany zeleninovy salat s kufecimi fizecky v citronoveé strouhance, brambory

26.6. Patek: Polévka: Staro¢eska bramboracka s houbami, klobasou a kofenovou zeleninou
220g: Zamecké nadivané kuratko, jasminova ryZe s tymianem, okurek

29.6. -3.7. 2026

29.6. Pondéli: Polévka: Veprovy vyvar s masem a téstovinou
130g: Kureci nudlicky s brokolici a baby mrkvi, duSend ryze s hrdskem

30.6. Utery: Polévka: Pérkova s bramborem a smetanou
180g: Pstrosi vejce (mleté maso plnéné vejcem), bramborové kaSe, kompot

1.7. Stfeda: Polévka: Hrachova se slaninou
150g: Segedinsky gulas special (smetana), bramborovy knedlik

2.7. Ctvrtek: Polévka: Vyvar s jatrovym kapénim a téstovinou
220qg: PeCena kureci ¢tvrtka po Madarsku, téstoviny michané se slaninkou a cibulkou

3.7. Patek: Polévka: Masickova s bramborem a hraskem
150g: Hovézi platek na slaniné a cervenem viné, duSena ryze, okurek




