VYPIRLE JMENO.........ceeeeeese ettt sttt sssr s s s
Jidelniéek od 20.7. — 31.7. 2026

—_— -j- Dobry den, prosim odevzdavejte vyplnéné a podepsané jidelni¢ky do stri edy, dékujeme ©
e Email: pavlinabecakova@seznam.cz, tel: 776 595 585. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
é“‘ Volejte od 01:00 hod do 13, 30 hod. Od 13, 30 hod sms. Dékujeme.

20.7. Pondéli: Polévka: Uzeny vyvar s veprovym masem, kroupami a bramborem (1, 3,7, 9)

1) 150g: Veeprovy platek z kotlety, zelené fazolky se slaninkou a ¢esnekem, brambory s paZitkou (1, 4,
2) 130g: Kufeci nudlicky na kofeni gyros, duSena ryZe se Sunkou (1)

3) 4509: Recky téstovinovy salét (olivy, balkénsky syr, cherry rajcétka, paprika, bylinky, zélivka), pecivo

21.7. Utery: Polévka: Hrachova s uzeninkou (1)

1) 220g: Kuratko na paprice ve smetanové omacce, svatecni kynuty knedlik (1, 7)

2) 150g: Steak z veproveho kotletu, sedlacké brambory s cibuli a slaninou, zauzena majonéza (1, 3, 7,
3) 100g: Zeleninovy salatek, duo fizecky - kriti a kotletka, dressing, pecivo (1, 3, 7)

22.7. Streda: Polévka: Kulajda s bramborem (1,9)

1) 150g: Spikované vepfové pedené, dusend mrkev s hraskem, brambory (1)

2) 150g: Prirodni vepiovy platek se syrem a brokolici, téstoviny penne s paZitkou (1, 3)

3) 450q: Paella s kufecim masem, koktelkovymi krevetami, smetanou a $afranem, parmazan, vino,
salat (1, 3, 5)

23.7. Ctvrtek: Polévka: Slepiéi vyvar s masem a téstovinou (1, 3, 7, 9)

1) 220g: Svickova na smetané z krali¢iho stehna ve slaniné, houskovy kynuty knedlik (1, 3)

2) 150g: Mor'ska Stika v citronové omacce s kapary, bramborové pyré se smetanou (1, 3, 7)

3) 450g: Tagliatelle PORTO BELLO s kurecim masem, listovym Spenatem, smetanou a hribky,
paramazan (1, 3, 7)

24.7. Patek: Polévka: Bors¢ (1, 7)

1) 150g: Pecena kureci Ctvrtka 5-ti vani (koriandr, Cesnek, zazvor, jami cibulka, papricky) jasminova
ryze s bylinkami (1)

2) 150q: Veprovy kotlet pnény nivou a Sunkou, Stouchané brambory s cibulkou, okurek (1, 3, 7)

3) 270g: Domaci kolace s tvarohem, povidly a makem (1, 3, 7)

27.7. - 31.7. 2026

27.7. Pondéli: Polévka: Zeleninovy vyvar s masem, vejci a téstovinou (1, 9)

1) 150g: Veprové vypeclky, Spenat s vejci, bramborovy knedlik s cibulkou (1,3,7)

2) 130g: SmaZené syrové trio (syr, tvariizek, mozzarella), brambory, dabelska omacka (1, 3, 7)

3) 450g: Michané ryzové nudle s jarni cibulkou, asijskou zeleninou s jarnimi zavitky s kufecim masem

28.7. Utery: Polévka: Z michanych lusténin se slaninkou (1)

1) 150g: Veepiové licka na cernem pivé a zeleniné (mrkev, ceker, fapikaty celer), smetanoveé
bramborové pyré (1, 10)

2) 130g: Kureci prsa na cibulce a ¢esneku michané s téstovinami vietena, petrzelkou a syrem, salat
3) 120g: Letni rybi basta, (Stika, surimi, mozzarella, olivy, cherry rajcata), Cervena celozrnna ryze (1, 3,




29.7. Stfeda: Polévka: Francouzska cibulacka s bramborem (1, 3)

1) 150g: Uzena krkoviCka, vafené vejce, koprova omacka, houskovy kynuty knedlik (1, 7)

2) 170g: Prirodni karbanatek (kureci i vepfové) s jarni cibulkou, stouchané brambory s paZitkou,
kompot (1, 3, 7)

3) 130g: Mexické fazole (bilé, hnédé) s mletym vepfovym masem, ryze s kukurici (1,3)

30.7. Ctvrtek: Polévka: Vepfovy vyvar s masem a téstovinovou ryzi (1, 9)

1) 150g: Veprovy steak na argentinském kofeni, brambory, okurkovy salat (1)

2) 2209: Mamincina pecena kufeci Ctvrtka na medu, téstoviny s uzenym masem, Zampiony a paZitkou
3) 100g: Zeleninovy salatek s ¢ernou ¢ockou, sazené vejce, tofu, zitny chléb (1, 3, 7)

31.7. Patek: Polévka: Masickova s bramborem (1)

1) 130g: Kureci a veprové ragu s houbami, zeleninou a smetanou, gratinované brambory (1, 5)

2) 150g: SmaZeny veprovy fizek plnény lehkou nadivkou se syrem, bramborova kaSe, kompot (1, 3, 7)
3) 280g: Palacinky s tvarohem a ovocem, sypané cukrem s pernikem (1,3,7)

BEZLEPKOVA STRAVA

20.7. Pondéli: Polévka: Uzeny vyvar s vepfovym masem a bramborem
Kufeci nudlicky na kofeni gyros, dusena ryZe se unkou

21.7. Utery: Polévka: Hrachova s uzeninkou
Steak z vepfového kotletu, sedlacké brambory s cibuli a slaninou, zauzena majonéza

22.7. Stieda: Polévka: Kulajda s bramborem
Pfirodni vepiovy platek se syrem a brokolici, t&stoviny penne s paZitkou

23.7. Ctvrtek: Polévka: Slepiéi vyvar s masem a téstovinou
150g: Svickova na smetané z krali¢iho stehna ve slaniné, knedlik

24.7. Péatek: Polévka: Bors¢
Pecena kureci ¢tvrtka 5-ti vini (koriandr, Cesnek, zazvor, jarni cibulka, papri¢ky) jasminova ryze s bylinkami

27.7. - 31.7. 2026

27.7. Pondéli: Polévka: Zeleninovy vyvar s masem, vejci a téstovinou
Veprové vypecky, Spenét s vejci, bramborovy knedlik s cibulkou

28.7. Utery: Polévka: Z michanych lusténin se slaninkou
Vepfové licka na Cerném pivé a zeleniné (mrkrv, ceker, fapikaty celer), smetanové bramborové pyré

29.7. Stfeda: Polévka: Brokolicova s bramborem
Pfirodni karbanatek (kureci i vepfové) s jarni cibulkou, Stouchané brambory s paZitkou, kompot

30.7.Ctvrtek: Polévka: Slepiéi vyvar s masem a téstovinou
Mamincina pecena kufeci Ctvrtka na medu, téstoviny s uzenym masem, Zampiony a pazitkou

31.7. Pétek: Polévka: Masickova s bramborem
Kufeci a vepfové ragli s houbami a smetanou, gratinované brambory




