
 
 

Jméno……………………………adresa, tel:........…….………………………… 

Email: perlaopava@seznam.cz, tel: 776 595 585 od 1 hod do 13, 30 hod. Od 13, 30 hod sms. 

Prosíme odevzdávejte vyplněné jídelní lístky do středy, děkujeme. Změna 
jídelního lístku vyhrazena.  

                                                JÍDELNÍČEK od 31.8. – 11.9. 2026  
 31.8. Pondělí: Polévka: Hráškový krém s muškátovým oříškem a pečenou slaninou (1, 7)   
1) 150g: Mexický vepřový guláš, dušená rýže s hráškem, sýr (1, 3, 7) 
2) 200g: Marinované uzené vepřové žebírko, šťouchané brambory se slaninkou a cibulkou, beranní rohy (1, 3, 7) 
3) 450g: Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (1) 
1.9. Úterý: Polévka: Vepřový vývar s masem, těstovinou a zeleninou (1, 3, 9)  
1) 220g: Kuřátko nadivoko ve smetanové omáčce, kynutý houskový knedlík (1, 3, 7) 
2) 150g: Znojemská vepřová pečínka, těstoviny penne (1) 
3) 200g: Květákový mozeček, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,7) 
2.9. Středa: Polévka: Mexická (fazole, rajčata, vepřové mleté maso, brambory) (1)  

   1) 150g: Grilovaný vepřový steak s jalapeňos a čedarem, máslová bramborová kaše (1a, 7) 
2) 130g: Katův šleh z vepřového masa, jasmínová rýže (1) 
3) 350g: Palačinky plněné kuřecím masem, špenátem, sýrem (1, 3, 7) 
3.9. Čtvrtek: Polévka: Čočková s uzeným masem (1, 9) 
1) 150g: Sekaná domácí pečínka, hlávkové zelíčko, bramborový a houskový knedlík (1, 3, 7) 
2) 220g: Jamajské kuře (naložené v pikantní marinadě), bramborová kaše, okurek (1,7) 
3) 100g: Mix salátků s medailonky z panenky, cherry rajčaty, hořčično-medovy dip, pečivo (7) 
4.9. Pátek: Polévka: Masíčkový krém s bramborem a hráškem (1, 3, 7, 9) 
1) 450g: Jemné srbské rizoto s vepřovým masem a zeleninkou, sypané sýrem, salát (0) 
2) 150g: Vepřový řízek (kotlet), Vídeňský bramborový salát (bez majonézy) (3,7) 
3) 500g: Dukátové buchtičky (200g), s vanilkovým krémem (300g) (1, 3, 7) 
                  7.9. – 11.9. 2026 
7.9. Pondělí: Polévka: Vývar s masem, rýží a hráškem (1, 9)  
1) 150g: Staročeská bašta (v.maso, uzené, klobása), moravské zelí, bramborový. a houskový knedlík (1, 3, 7) 
2) 150g: Vepřový plátek (kotlet) na rozmarýnu s baby karotkou, dušená šunková rýže (1, 3) 
3) 120g: Grilovaný hermelín v anglické slanině, brambory, jemná ďábelská omáčka (1, 3, 7, 10 
8.9. Úterý: Polévka: Krémová s pečeným česnekem a bramborem (1, 3, 7, 9) 
1) 150g: Naložený pečený králík ve slaninovém kabátku po Italsku, bramborová kaše s cibulkou (1, 3, 7) 
2) 150g: Kuřecí plátek s pikantní medovou omáčkou, rýžové nudle s pažitkou (1, 3) 
3) 120g: Hrachová kaše, uzená kotleta, smažená cibulka, chléb, okurek (1, 3, 7) 
9.9. Středa: Polévka: Vývar vepřový s masem a nudlemi (1, 9) 
1) 180g: Lipnický špaček (mleté maso plněné cigárem), bramborová kaše, kompot (1, 3, 7) 
2) 220g: Kuřecí stehno se šušenými rajčaty a pancettou na bílém víně, smetanové gnocchi s pažitkou (1,7) 
3) 450g: Těstovinový salátek se zeleninkou, jogurtem a třemi druhy sýrů (1, 3, 7) 
10.9. Čtvrtek: Polévka: Hrachová a uzeninou (1, 3, 7, 9) 
1) 500g: Slovenské halušky s kysaným zelím, uzeným masem a smaženou cibulkou (1, 3, 7) 
2) 150g: Panenka plněná opilou švestkou ve slaninovém kabátku, povidlová omáčka, šťouchané brambory (1, 3, 7) 
3)120g: Salát s grilovaným lososem s trhanými lístky salátů, rajčátky a jogurtovo-bylinkovým dresingem, pečivo (3) 
11.9. Pátek: Polévka: Kozí brada s bramborem a klobáskou (1, 3, 7) 
1) 150g: Hovězí kostky po burgundsku, dušená jasmínová rýže (1, 7, 9) 
2) 150g: Holandský sekaný řízek se sýrem, bramborová kaše, salátek (1, 3, 7)  
3) 340g: Alpské kynuté povidlové knedlíky, cukr, máslo, šlehaný tvaroh s vanilkou (1, 3, 7) 
 
Vážení zákazníci, v každém z našich jídel se vyskytuje minimálně jeden ze 14 alergenů v potravinách dle seznamu (směrnice 
2000/89 ES od 13.12.2014 směrnicí 1169/2011 EU. 

 
 



 
 

Jméno………………………………adresa, telefon…….………………………… 

Email: perlaopava@seznam.cz, tel: 776 595 585 od 1 hod do 13, 30 hod. Od 13, 30 hod sms. 

Prosíme odevzdávejte vyplněné jídelní lístky do středy, děkujeme. Změna 
jídelního lístku vyhrazena.  

 

                                                BEZLEPEK od 31.8. – 11.9. 2026  

 31.8. Pondělí: Polévka: Hráškový krém s muškátovým oříškem a pečenou slaninou  
Marinované uzené vepřové žebírko, šťouchané brambory se slaninkou a cibulkou, beranní rohy  
 
1.9. Úterý: Polévka: Vepřový vývar s masem, těstovinou a zeleninou   
Znojemská vepřová kotletka, těstoviny 
 
2.9. Středa: Polévka: Mexická (fazole, rajčata, vepřové mleté maso)  

    Katův šleh z vepřového masa, jasmínová rýže  
 

3.9. Čtvrtek: Polévka: Čočková s uzeným masem  
Mix salátků, bramborová kaše, medailonky z panenky, cherry rajčaty, hořčično-medovy dip 
 
4.9. Pátek: Polévka: Masíčkový krém s bramborem a hráškem  
 Jemné srbské rizoto s vepřovým masem a zeleninkou, sypané sýrem, salát  
 
                  7.9. – 11.9. 2026 
 

7.9. Pondělí: Polévka: Vývar s masem, rýží a hráškem  
 Staročeská bašta (v.maso, uzené, klobása), moravské zelí, brambory  
 
8.9. Úterý: Polévka: Krémová s pečeným česnekem a bramborem 
Kuřecí plátek s pikantní medovou omáčkou, rýžové nudle s pažitkou  
 
9.9. Středa: Polévka: Vývar vepřový s masem a nudlemi  
 Lipnický špaček (mleté maso plněné cigárem), bramborová kaše, kompot  
 
10.9. Čtvrtek: Polévka: Hrachová a uzeninou  
 Panenka plněná opilou švestkou ve slaninovém kabátku, povidlová omáčka, těstoviny  
 
11.9. Pátek: Polévka: Kozí brada s bramborem a klobáskou  
Holandský sekaný řízek se sýrem, bramborová kaše, salátek   

 


