— == JIDELNICEK 14.9. - 25.9. 2026
3 Email: pavlinabecakova@seznam.cz, tel: 776 595 585.0d 2 hod do 13, 30 hod.
Od 13, 30 hod sms. Prosime odevzdavejte vyplnéné jidelni listky do patku,
dékujeme..
14.9. — 18.9. 2026

14.9. Pondéli: Polévka: Uzena s bramborem a kroupami (1)

1) 150g: Veprovy kotlet po Viderisku, sazené vejce, jasminova ryze (1, 3)

2) 150g: Losos na masle a bylinkach, bramborova kaSe, mrkvovy salét s dyni (1, 3, 7)
3) 150g: Cocka na kyselo, cibulka, grilované cigaro, vejce, okurek, chléb (1, 3, 7)

15.9. Utery: Polévka: Kvétakovy krém s muskéatovym ofiskem (1, 7)

1) 220g: Myslivecka pecena kureci Ctvrtka, Cervené zeli s badyanem, bramborové knedliky se
Spekem (1, 3)

2) 150g: Veprova pinéna roladka, jasminova ryzZe s jarni zeleninkou (1a, 6, 11)

3) 120g: Varené vejce, uzena kotletka, koprova omacka, brambory (1, 3, 7)

16.9. Streda: Polévka: Hovézi vyvar s masem, téstovinou a zeleninou (1, 3, 9)

1) 170g: Karbanatek (veprovy, pfirodni) se syrem, zeleninou a petrzelkou, bramborova kaSe,
kompot (1, 3, 7)

2) 220g: Kureci stehno ,,My$akovo”, (Susené rajcata, zeleny pepr, ¢esnek), ryzove nudle s jarni
cibulkou (1)

3) 3560q: Tortelloni pinéné 4 druhy syru se syrovou omackou (1, 3, 7)

17.9. Ctvrtek: Polévka: Hrachova s uzenym masem (1)

1) 150g: Hovézi svickova na smetané, kynuty svatecni knedlik (1, 3, 7, 10)

2) 200g: Pecené Zebirko v BBQ omacce se sezamem, Stouchané brambory, berani rohy (1, 7, 11)
3) 100g: Mix salatku, grilované kufeci prso Teriyaki, hof¢icno-medovy dip, pecivo (7, 10)

18.9. Patek: Polévka: Gulasova s bramborem (1)

1) 150g: Kureci roladka plnéna vejci s hraSkem, jasminova ryze s hraSkem, okurek (1)

2) 150g: Smazeny veprovy kotlet plnény Sunkou a ¢edarem, Stouchané brambory se slaninkou a
cibulkou (1, 3, 7)

3) 340g: Alpske kynuté knedliky plnéné boravkami, sladky tvaroh s vanilkou, maslo, cukr (1, 3, 7)

21.9. — 25.9. 2026

21.9. Pondéli: Polévka: Veprovy yvar s masem, téstovinovou ryzi a hraskem (1, 9)

1) 150g: Prirodni veprovy kotlet na barevném pepfi, brambirky, zauzena majonéza (1, 3, 7)

2) 130g: Veprové ragt na ¢erveném viné a zeleniné, dusena jasminova ryze (1)

3) 4509: Téstovinovy salatek s peenou zeleninkou s kufecim masem a kozim syrem, Cervena fepa




22.9. Utery: Polévka: Lu$téninova s drobenim a uzeninou (1)

1) 2209: Pecena kureci Ctvrtka po Madarsku, Madarské paprikové noky michané se slaninkou a
cibulkou (1, 3, 7)

2) 200qg: Pecené jelitko a jitrnicka, zelicko, brambory s cibulkou (1,3,7)

3) 150g: Trhané maso pecené v pivni marinadé, zelny salat s koprem, francouzska bageta (0)

23.9. Streda: Polévka: : Kozi brada s bramborem a klobaskou (1, 3, 7)

1) 150g: Dievorubecka kotletka pecena na klobasce a cibuli, Stouchané brambory, zelny salat s
koprem (1)

2) 130g: Kung - pao, (arasidy, sojovka, kufeci maso, jarni cibulka) jasminova ryze (1, 3, 6, 7)

3) 450q: Taglliatele michané s uzenym lososem, smetanou, listovym Spenatem, parmazan, salatek

24.9. Ctvrtek: Polévka: Kufeci vyvar s téstovinou a zeleninou (1, 9)

1) 220g: Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, Spenat se smetanou, smazena cibulka (1, 3)
2) 220g: Kufeci stehno na masle a bylinkach, téstoviny se smetanou a paZitkou (1, 3, 7)

3) 200g: Smazené Trio — Zampiony, Syr, kvétak, bramborova kaSe, maslo, okurkovy salat (1)

25.9. Patek: Polévka: Bramboracka s klobaskou a houbami (1, 3, 7, 9)

1) 170g: Veeprovy $piz se zeleninou, dusena ryze, okurek (1)

2) 170g: Smazené kureci stripsy, Stouchané smetanové brambory, kompot s vanilkovou pfichuti (1,
3) 300g: Domaci kolace s tvarohem, makem a povidy (1, 3, 7)

Bezlepkova strava

14.9. — 18.9. 2026

14.9. Pondéli: Polévka: Uzena s bramborem

Veprovy kotlet po Viderisku, sazené vejce, jasminova ryze

15.9. Utery: Polévka: Kvétakovy krém s muskatovym ofiskem

Myslivecka pecena kureci Ctvrtka, Cervené zeli s badyanem, brambory

16.9. Streda: Polévka: Hovézi vyvar s masem, téstovinou a zeleninou

Karbanatek (veprovy, pfirodni) se syrem, zeleninou a petrZzelkou, bramborova kaSe, kompot
17.9. Ctvrtek: Polévka: Hrachova s uzenym masem
Hovézi svickova na smetané, téstoviny

18.9. Patek: Polévka: Gulasova s bramborem

SmaZeny veprovy kotlet plnény Sunkou a ¢edarem, $touchané brambory se slaninkou a cibulkou

21.9. - 25.9. 2026
21.9. Pondéli: Polévka: Veprovy yvar s masem, téstovinovou ryZi a hraSkem
Prirodni vepfovy kotlet na barevném pepfi, bramburky, zauzena majonéza
22.9. Utery: Polévka: Lusténinova s drobenim a uzeninou
Trhané maso pecené v pivni marinadé, zelny salat s koprem, brambory s cibulkou
23.9. Streda: Polévka: : Kozi brada s bramborem a klobaskou
Kung - pao, (araSidy, sojovka, kufeci maso, jarni cibulka) jasminova ryze
24.9. Ctvrtek: Polévka: Kufeci vyvar s téstovinou a zeleninou
Kureci stehno na masle a bylinkach, téstoviny se smetanou a pazitkou
25.9. Patek: Polévka: Bramboracka s klobaskou a houbami
Veprovy $piz se zeleninou, dusena ryze, okurek




