JUENO:

Prosime odevzdavejte vyplnéné jidelni listky do str"edy, dékujeme.

Vaha mase je uvedena v syrovém stavu — 150g, 100g, 60g.

JIDELNICEK od 12.10. - 23.10. 2026

12.10. - 16.10. 2026

12.10. Pondéli: Polévka: Dyriovy krém se smetanou (1, 7)

1) 200g: Bramborové knedlicky pinéné uzenym masickem, hlavkové zelicko se slaninkou, smaZena
cibulka (1, 3, 7)

2) 150g: Mor'ska stika na masle a bylinkach, bramboroveé pyré, podzimni salatek (1, 4, 7)

3) 500g: Lehky téstovinovy salat s kufecim masem, vejcem a Cerstvou zeleninkou, jogurtovy dip,
salat (3, 7)

13.10. Utery: Polévka: Veprovy vyvar s téstovinou (1, 3, 9)

1) 150g: Znojemska hovézi pecinka, kynuty houskovy knedlik (1, 3, 7)

2) 170g: Peceny pivni karbanatek s ¢edarem, brambirky, bazalkova majonéza (1, 3, 7, 10)

3) 450q: Krupoto s kufecim masem, zeleninou a houbami, salatek (1)

14.10. Stfeda: Polévka: Cesnekova s bramborem (1)

1) 150g: Veeprova zabijackova smés (kyta, jatyrka, srdiCka, sloven. paprika, Cerv. cibule),
bramborové placicky (1, 3, 7)

2) 2209: Pecena kureci Ctvrtka na masle, bramborova kase s cibulkou, okurek (1, 3, 7)

3) 450g: Ryzoveé nudle michané s teriyaki omackou a jarni cibulkou, kureci zavitky a kufeci Spizky

15.10. Ctvrtek: Polévka: Australska slepiéi s tarhoriou (1, 3, 9)

1) 150g: Mexicky veprovy gulasek, jasminova ryze s hraskem, syr (1a, 3, 7)

2) 150g: Kureci platek se syrem a broskvi, smatanoveé Stouchané brambory s paZitkou (1, 3, 7)
3) 120g: Zeleninovy salatek s kachnim prsem na portském viné, dresingem, bagetka (3, 7, 12)

16.10. Patek: Polévka: Madarska kyselica s bramborem a uzeninou (1, 3)

1) 150g: Spanélsky vepfovy ptaéek, dusend ryze (1, 3)

2) 1509: Kfehky kufeci smaZeny fizek naloZeny v jogurtu a kofeni, bramburky, tatarska omacka
3) 4509: Zemlovka s rozinkami, tvarohem a jablky se snéhem, sypané cukrem se skofici (1,3,7)

19.10. — 23.10. 2026

19.10. Pondéli: Polévka: Vlyvar s masem a téstovinou (1, 9)

1) 150g: Dievorubecka krkovice pecena na klobasce a cibuli, Stouchané brambory, zelny salatek (1)
2) 220g: Pecené kuratko se sojovou omackou, zazvorem a citronem, ryze po Provensalksku (1)

3) 650g: Vege boloriské Spagety (300g) s Cervenou cockou (250g), sypané syrem, sdzene vejce

20.10. Utery: Polévka: Cizrnové s drobenim a peéenym parkem (1)

1) 150g: Peceny bucek na asijsky zplsob, dusené cervené zelicko, bramborové Sisky s cibulkou
2) 1109: SmaZeny hermelin v sezamovém kabatku s pecenou slaninkou, brambory, débelskéa
omacka (1, 3, 7, 11)

3) 1209: Kus-kusove rizotko, kréali¢i ragli na zeleniné (1, 12)




21.10. Stfeda: Polévka: Pérkova s bramborem a smetanou (1, 9)

1) 150g: Veprova pecinka na paprice ve smetanové omacce, kynuty houskovy knedlik (1, 3, 7)

2) 150g: Kureci nudlicky po Thajsku, ¢inské nudle se zeleninou (1)

3) 120g: Zeleninovy salatek s ¢erstvym lososem, cherry raj¢aty a rukolou, koprovy dressing, pecivo

22.10. Ctvrtek: Polévka: Ovarové s nudlemi a zeleninou (1, 3,7, 9)

1) 1709: Rajska omacka, masova koule, kynuty houskovy knedlik (1, 3, 7)

2) 300g: Cocka na kyselo, vafené vejce, cigarko, smazend cibulka, okurek, chiéb (1, 3, 7)

3) 150g: Pomalu pecené trhané masicko (krkovicka) v brioSce, syr, zelenina, hranolky, ¢esnekovy
dip (1, 3, 7, 10)

23.10. Patek: Polévka: Bramborova s uzenym masem, houbami a pe¢enym cesnekem (1, 9)
1) 130g: PInéné zamecké kuratko nadivkou, jasminova ryze, okurek (1, 3, 7)

2) 150g: Veprovy fizek z krkovicky, domaci bramborovy salat (1, 3, 7, 9, 10)

3) 300g: Domaci bramborové $isky s makem, cukrem a maslem, termix (1, 3, 7)

BEZLEPKOVA STRAVA

12.10. - 16.10. 2026
12.10. Pondéli: Polévka: Dyriovy krém se smetanou
100g: Mor'ska Stika na masle a bylinkach, bramborové pyré, podzimni salatek

13.10. Utery: Polévka: Veprovy vyvar s téstovinou
100g: Znojemska hovézi pecinka, téstoviny

14.10. Stieda: Polévka: Cesnekova s bramborem
220g: Pecena kureci Ctvrtka na masle, bramborova kaSe s cibulkou, okurek

15.10. Ctvrtek: Polévka: Australska slepiéi s tarhoriou
120g: Zeleninovy salatek s kachnim prsem na portském viné, dresingem, pecivo

16.10. t’a’tek: Polévka: Mad'arska kyselica s bramborem a uzeninou
100g: Spanélsky vepfovy ptacek, dusena ryZe

19.10. — 23.10. 2026
19.10. Pondéli: Polévka: Viyvar s masem a téstovinou
220g: Pecené kuratko se sdjovou omackou, zazvorem a citronem, ryZe po Provensalksku

20.10. Utery: Polévka: Cizrnové s uzenym masem
110g: Smazeny hermelin s pecenou slaninkou, brambory, dabelskd omacka

21.10. Stieda: Polévka: Porkova s bramborem a smetanou
120g: Zeleninovy salatek s cerstvym lososem, $touchané brambory

22.10. Ctvrtek: Polévka: Ovarova s nudlemi a zeleninou
150g: Rajska omacka, masova koule, téstoviny

23.10. Patek: Polévka: Bramborova s uzenym masem, houbami a pe¢enym ¢esnekem
100g: Kufeci fizek v kukuficnych lupincich, domaci bramborovy salat




